Memoria de actividades desarrollas por la Division de
Psicologia Clinica y de la Salud en 2018

12 -Asistencia a las Il Jornadas de la Division de Psicologia Clinica y de la
Salud. INTERVENCION PSICOLOGICA: NUEVAS VOCES EN LAS PSICOSIS

La prevalencia de la enfermedad psicética es de un 3%, es a partir del afio
2000 cuando se desarrollan las nuevas tendencias o dianas terapéuticas en su

intervencion tanto psicologicas como farmacologicas.

Instrumentos de medidas mas utilizados:

-Escala para el Sindrome Positivo y Negativo de la Esquizofrenia-PANSS
-Escala PSYRATS- (mide alucinaciones y delirios)

Las intervenciones psicoldgicas y sociales de esta patologia van dirigidasen
dos direcciones:

1° A las Necesidades del paciente:

2° A las Necesidades de la familia (Psicoeducacion-Modificacion de

actitudes, Comunicacion etc.).

Perspectivas actuales de intervencién en la Psicosis, en Espaia:

1- La terapia Metacognitiva Interpersonal en Psicosis- “PROGRAMA
GALATEA"-NAVARRA.

2- Programa de Rehabilitacibn Cognitiva en Psicosis. REHACOP.
www.neurologia.com Rev. Neurol 2012; 54 (6): 337-342 339 REHACOP:
www.rehacop.deusto.es

3- Recuperacion depacientes con Trastorno mental grave-TMG-Centro de
rehabilitacion Psicosocial y Laboral de Albacete (AFAEPS).

4- Abordaje psicoldogico en Adolescentes con Psicosis de Inicio Precoz

5- Terapia de aceptacion y compromiso-ACT, en la Psicosis.

6- Intervencién en Psicosis desde la Rehabilitacién Psicosocial- Equipo
Comunitario de Madrid.



7- Nuevas terapias cognitivas y Aportaciones de la experiencia
Autobiografica.

8- Comorbilidad entre Trauma y Psicosis (> muchos traumas) a tratar

-Otro tema de interés tratado en las jornadas,fue sobre los Derechos y
Vulnerabilidad social en Personas con diagnéstico de Trastorno Mental Grave-
TMG.

2° La actividad realizada ha sido la asistencia a la reunién de los coordinadores
de la Division de Psicologia Clinica y de la Salud, de los colegios profesionales
de las diferentes comunidades autbnomas. Se tratdé la problematica de la
Division y Subdivisiones de trabajo creadas de dicha &rea con autonomia

propia.



