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GESTIÓN Y ORGANIZACIÓN 

Adelantándonos a la puesta en marcha del proyecto de creación de la Acreditación de 

Psicólogo especialista en intervención en emergencias que se encuentra en trámites para su 

instauración a nivel nacional, hemos creado un Comité para la evaluación para la incorporación 

de nuevos miembros del grupo y para la evaluación de méritos necesarios para la solicitud de 

la citada acreditación. 

 

Nuevo sistema de ingreso en grupo.  

Este año se ha establecido un sistema más exigente para formar parte del grupo. Los 

aspirantes pasan una prueba de conocimiento de un material que se le facilita y sobre 

el que se les va evaluando a través de pruebas prácticas. Posteriormente pasan dos 

pruebas situacionales que evalúa un comité creado ad hoc. 

Reunión en Madrid 

Asistencia el próximo 17 de mayo a las Jornadas celebradas en Madrid, por parte de 
Juanma, quién expuso las intervenciones realizadas en Melilla, del protocolo de 
incorporación y baja del grupo. Proceso de formación del grupo, Presentación estudio, 
etc. 

 

Estrenamos LOGO 

Miguel Fernández Serrano ha creado el logo que, a partir de ahora, será nuestra imagen 

coorporativa. 

                     ……………       

Reuniones de equipo. 

De forma mensual y en horario de mañana de los sábados, se han mantenido reuniones para 

intercambio de información y para evaluación/formación del personal. 

 



                                                                                                   

Divulgación : 

 El 6 de septiembre serealizó una entrevista en RNE sobre el papel del psicólogo en 

emergencias y sobre las jornadas que se realizarían desde el GIPEC en octubre.  

CONVENIOS Y ACUERDOS. 

 

Convenio colaboración con la ONG IAE 

26-04-2014. Se firma el Convenio 
colaboración entre Colegio de COP-
Melilla-GIPEC y la ONG 
Intervención, Ayuda y Emergencias 
(IAE). Se trata de un acuerdo de 
colaboración en materia de 
formación. 

 

 

 

 

 Convenio colaboración con Melilla Airline 

El 21 de Octubre se firmó un acuerdo con 

la empresa aeronáutica Melilla Airline por 

el que, en caso de un accidente aéreo, los 

pasajeros tengan todas las coberturas para 

superar el trauma, así como sus familiares 

directos, durante el tiempo que pudieran 

durar las secuelas. 

 

http://www.melillahoy.es/noticia/40436/Transporte

s/Melilla-Airlines-ofrecera-terapia-gratuita-en-caso-

de-accidente-y-un-curso-para-perder-el-miedo-a-

volar.html 

 

 



 

INTERVENCIONES 

Durante este año se han realizado dos intervenciones. Una de ella fortuita. La otra por 

activación de la Guardia Civil de Melilla.  

INTERVENCIÓN FORTUITA.   

Juan M. Fernández Millán fortuitamente se 

encontraba en la playa cuando se produjo 

este incidente. Al acudir y, tras ayudar a 

sacar del mar a la víctima, intervino con las 

reacciones de un familiar y con los nietos 

del fallecido. Así mismo notificó el 

incidente al hijo. 

http://www.melillahoy.es/noticia/40869/Sucesos/Muere-

un-hombre-de-unos-70-anos-en-la-playa-tras-sufrir-un-

colapso-circulatorio.html 

 

 

 

INTERVENCIÓN CON FAMILIARES DE 

SUICIDA.  

El 5 de septiembre Juan M. Fernández 

Millán, miembro del GIPEC, fue activado 

por miembros de la Guardia Civil para una 

posible intervención con los familiares de 

un suicida. Se personó en el lugar del 

incidente, pero, al no aparecer familiar 

alguno, dejó el caso hasta el día siguiente 

en el que volvió a ser activado a instancias 

de la familia para realizar un apoyo al 

duelo. 

http://www.melillahoy.es/noticia/41944/Sucesos/Rescatan

-el-cuerpo-sin-vida-de-un-hombre-caido-al-vacio-en-El-

Pueblo.html 

 

 



FORMACIÓN.

1. Asistencia a prácticas nocturnas. 

 

El 11 de julio 4 miembros del GIPEC 

participaron en unas prácticas de rescate 

bajo tierra organizadas por la ONG IAE 

comenzando a las 23 hs y finalizando a las 

03:30 del sábado 12. En estas prácticas se 

asumieron los roles de víctima y de 

psicólogos intervinientes y se colaboró 

dando indicaciones de la forma de 

comunicarse con un herido durante el 

rescate a los demás asistntes. 

 

 

2. Simulacro de activación 

Como parte de la formación práctica 

interna, se realizan simulacros cuyo 

objetivo es evaluar la capacidad de 

respuesta del grupo usando el whatsapp 

como medio de convocatoria-

comunicación. Para ello a las 12:44 el 

coordinador mandó un mensaje al grupo 

preguntando por su disponibilidad para 

acudir a una supuesta emergencia en el 

aeropuerto. En caso afirmativo, se 

solicitaba que se estimara el tiempo que se 

creía se tardaría en llegar a este lugar. 

Los resultados son los siguientes: 

  

Tiempo de 
respuesta o 
latencia 
(min.) 

Respuesta de 
disponibilidad 

estimación 
de tiempo 
de llegada 

Ana       

Fani 2 si 10 

Inés       

Asun 66 no. Fisio. s/telf   

Sara 1 si 15 

Mª Ángeles 12 si 15 

Lidia 9 No. Trabajo   

Marina 23 No. Enferma   

Laura       

Paola 2 si 5 

Ilham 2 No. Trabajo   

Alfonso 19 si 7 

MEDIA 15,11 
 

10,4 

DESV TIP 19,51 
 

4,07 

 

1. Respondieron 9 miembros (75%) 

2. Del total de miembros (12) el 

41,66% estaba disponible (un 

55,55% de los que contestaron). 

Los motivos para no estar 

disponible fueron: No responder al 

aviso, el trabajo y la enfermedad. 

3. El tiempo medio de respuesta fue 

de 15,11 minutos. 

4. El tiempo medio estimado para 

llegar al lugar del siniestro fue de 

10,4 minutos. 

 



                                                                                                   

3. III Jornadas de Intervención 

multiprofesional en Catástrofes. 

Por tercer año el GIPEC organiza, con el 

apoyo de numerosas instituciones 

melillensas, las Jornadas de intervención 

multiprofesional. Este año, siguiendo con la 

filosofía de la formación participativa y 

motriz, han tenido un carácter aún más 

práctico y dinámico. Por primera vez, y 

como fruto de nuestro convenio de 

colaboración, las jornadas se han realizado 

en coordinación con la ONG IAE. Fruto de 

esta colaboración ha sido la posibilidad de 

contar con profesionales y escenarios 

nuevos y muy interesantes. 

Además, las Jornadas han tenido una 

amplia divulgación en los medios de 

comunicación. 

Las Jornadas se desarrollaron entre el 19 

de septiembre al 11 de octubre los viernes 

y sábados. 

https://www.youtube.com/watch?v=PC-kMmSNNyQ 

 

 

 

 



 

http://www.infomelilla.com/noticias/index.php?accion=1&

id=43721 

 

http://www.luzdemelilla.es/index.php/sociedad/item/2149

-jornadas-emergencias 

Las Jornadas comenzaron con un 

simposium prejornada sobre el papel de los 

medios de comunicación en la gestión de 

las catástrofes. A pesar de que se había 

invitado a todos los profesionales de la 

prensa local,  la asistencia de éstos se 

limitó a personal de Cablemel. Además 

asistirieron alumnos del curso y personas 

interesadas en el tema. 

 

http://www.luzdemelilla.es/index.php/economia/empresas

/item/2213-jornadas-catastrofes 

 

 

 

 

 

 

 

 

La primera conferencia-práctica versó 

sobre la protección en ataques NRBQ y 

corrió a cargo del Jefe de EBYL de la 

Comandancia de la Guardia Civil de Melilla, 

D. Joaquín Díaz Martos.  

http://www.melillahoy.es/noticia/42637/Seguridad/Arranc

an-las-III-Jornadas-de-Intervencion-Multidisciplinar-en-

Catastrofes-.html 



                                                                                                   

 

 

 

El sábado 27 de septiembre nos 

desplazamos al Parque de Bomberos 

donde D. Guillermo García miembro de 

este cuerpo guió a los alumnos en el 

manejo de los extintores y la manguera en 

la extinción de conatos de incendios. 

 

 

 

http://www.melillahoy.es/noticia/42981/Seguridad/III-

Jornadas-de-Intervencion-Multidisciplinar-en-Catastrofes-

en-Melilla.html 

 

 

De la mano del coordinador del GIPEC, se 

desarrollo un par de ponencias que 

trataron sobre la técnica Debriefing de 

aireación emocional y sobre la 

comunicación con los afectados en las 

diferentes fases de las catástrofes. 

 

Uno de los “platos fuertes” de las jornadas 

llegó el sábado 4 de octubre. En esta sesión 

práctica, organizada por la ONG IAE, se 

realizaron diversas prácticas en las 

instalaciones militares de “Rio Nano”. Las 

prácticas consistieron en iniciación y 

perfeccionamiento del descenso vertical 

“Rapel” y el rescate y la evacuación  

 



                                                                                                   

 

 

 

 

Ya la tarde del viernes 10 de octubre, de la 

mano del 061, los alumnos recibieron 

formación sobre primeros auxilios 

trabajando aspectos tan básicos pero tan 

necesarios en la formación de una persona 

para poder ayudar a salvar vidas o a 

realizar diferentes maniobras para la 

evacuación y traslado de víctimas en una 

catástrofe. 

Cómo manejar a una víctima para situarla 

tanto en una camilla “cuchara” o en un 

tablero espinal, maniobra de 

desplazamiento en bloque denominada 

“puente holandés”, maniobras de 

reanimación cardio-pulmonar en niños y 

adultos practicados sobre muñecos 

destinados a tal fin, conocimientos sobre 

los distintos tipos de hemorragias que 

podemos encontrarnos, torniquetes y un 

amplio etc.,  

 

 

 

Para terminar el  curso, la mañana del 

sábado 11 de octubre  y, aunque las 

condiciones meteorológicas no eran las 

más favorables, los alumnos de las 

jornadas se ponían manos a la obra 

instruidos por los profesionales de la 

empresa Carmelo Martínez Lázaro 

dedicados al salvamento acuático. Se 

realizaron diferentes tipos de rescate a lo 

largo de la mañana, buscando que los 

alumnos sintiesen el desgaste físico y 

psicológico que supone una intervención 



                                                                                                   

real en playas. Se comenzaba con el 

rescate de víctimas a unos 150-200 metros 

de la orilla a las que los rescatadores tenían 

que llegar tras iniciar una carrera por la 

arena y nadar hasta la posición de la 

víctima. Aspectos muy importantes como 

tomar un punto de referencia por si la 

víctima no llegase a aguantar y se 

hundiese, nadar con la cabeza fuera en 

todo momento y el manejo del “flopy” o 

flotador utilizado por los socorristas, 

fueron los puntos más relevantes tratados 

en este primer rescate. A continuación se 

procedía a realizar rescates en alta mar 

realizándose desde la moto acuática o 

desde la típica lancha de salvamento. Los 

alumnos aprendieron las maniobras 

referentes a la aproximación a la víctima, 

salto para acercarse a ella, cómo poder 

dominarla dentro del agua ya que suelen 

presentarse en estado de nerviosismo 

pudiendo provocar un mayor peligro para 

rescatador y víctima y la posterior 

elevación y fijación en el medio de 

transporte utilizado para llevarla a un lugar 

seguro y poner fin a la situación de peligro. 

 

 

 

Aunque las Jornadas ya habían finalizado y 

ante el deseo de mucho de los alumnos de 

realizar más prácticas, solicitamos a la 

Comandancia de la GuardiaCivil de Melilla 

que nos facilitara una sesión con el GEA 

para ser instruidos en la supervivencia tras 

un naufragio. Tras unas indicaciones 

formativas a cargo del Sargento Fernando 

Flores, nos desplazamos al puerto 

deportivo en el que se realizaron 

maniobras para abandonar un buque, 

permanecer unidos durante una tormenta, 

nadar unidos o subir a un naufrago a una 

embarcación. 

http://www.melillahoy.es/noticia/44364/Seguridad/Finaliz

an-las-III-Jornadas-de-Intervencion-Multiprofesional-en-

Catastrofes.html 

 



                                                                                                   

http://www.infomelilla.com/noticias/index.php?accion=1&

id=43176 

 

Con el material grabado durante la 

realización del curso, se realizó un video 

que se ha colgado en Youtube: 

https://www.youtube.com/watch?v=5UpY

Q9DBWxI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ASISTENCIA A SIMULACROS 

 

Asistencia a simulacro de Aeropuerto. 

Activados por los responsables del Aeropuerto, y siguiendo el protocolo del plan de 

autoprotección elaborado recientemente y en el que se ha incluido al GIPEC como entidad 

participante, el 6 de noviembre colaboramos en el simulacro de organización que comenzó 

sobre las 8:30. 

  

Asistencia al simulacro de la Ciudad Autónoma y la UME 

Entre los días 10 y 13 de noviembre tuvo lugar un simulacro multirriesgo de nivel 2 a raíz de un 

hipotético seísmo, en el que se implicaron organismos y unidades de seguridad y emergencias 

de la ciudad en coordinación con la Unidad Militar de Emergencias (UME) y la Comandancia 

General. 

Nuestra participación fue muy escasa limitándose a una activación en el aeropuerto y otra 

(fallida) en la Estación Marítima. 

No nos explayamos en esta actividad ya que se han realizado informes y resúmenes al respecto 

que se han entregado a los organismos/entidades interesadas. 

 



 

Investigación mitos sobre catástrofes 

 

Junto con psicólogos colaboradores externos al GIPEC, se ha realizado una investigación cuyo 

estudio piloto se presentó en Jornada de Formación Interna Gestión de Intervención 

Psicológica en Desastres y Emergencias que se celebró el 17 de mayo de 2014 en la Sede del 

Consejo General de la Psicología como parte de la reunión del Grupo de Trabajo.  

El citado trabajo, que estudia la existencia de mitos conductuales relacionados con las 

catástrofes entre los estudiantes de psicología, se ha presentado a una revista extranjera con 

alto indice de impacto científico y está siendo valorado para su inclusión en la misma. 

                                  



MEMORIA ECONÓMICA 

: 
CONCEPTO Ingresos Grastos  
    
Total  ingresos por  matrícula 1200   
ONG IAE Pago por coordinación  590  
Seguro responsabilidad social  212  
Material curso (Guantes y máscras)  134,5  
Metopas GIPEC para profesores  210,3  
Chalecos GIPEC  450  
Subvención  Consejería Bienestar Social 1000   
 2200 1596,8 603,2 
    
 
 

 



 

ANEXO. 

 

 

 

 


