
MEMORIA 2024  

Programa de Comunicación del Colegio Oficial de la Psicología de Melilla 

1. Introducción y Objetivos 

El Programa de Comunicación del Colegio Oficial de la Psicología de Melilla (COP 
Melilla) tiene como objetivo principal garantizar una difusión efectiva de las 
actividades, proyectos y avances en el ámbito de la psicología, tanto a nivel local como 
nacional. Durante 2024, este programa se ha centrado en fortalecer la presencia del 
COP Melilla en los medios, consolidar su identidad institucional y promover el acceso a 
información relevante para los profesionales y la comunidad. 

2. Actividades Realizadas 

A lo largo del año, el programa ha llevado a cabo las siguientes actividades: 

1. Lanzamiento y Producción de la Newsletter "Psico-Actualidad":  
o Durante 2024 se han producido 22 ediciones de "Psico-Actualidad" con 

una periodicidad quincenal. 
o Contenidos principales de cada edición: 

� Enero 2024 (Vol. 1): Introducción e inauguración de las jornadas 
de Psicología Educativa. 

� Enero 2024 (Vol. 2): Salud mental, educación y juventud. 
� Febrero 2024 (Vol. 3): Día de la Psicología y el papel de los 

colegios oficiales. 
� Febrero 2024 (Vol. 4): Absentismo laboral: estrategias 

psicológicas. 
� Marzo 2024 (Vol. 5): Día Internacional de la Mujer. 
� Marzo 2024 (Vol. 6): La importancia de la formación. 
� Abril 2024 (Vol. 7): Psicología de la supervivencia. 
� Abril 2024 (Vol. 8): Psicología institucional. 
� Mayo 2024 (Vol. 9): Psicología forense. 
� Mayo 2024 (Vol. 10): Psicología y cambio climático. 
� Junio 2024 (Vol. 11): Psicología y orgullo LGBT+. 
� Junio 2024 (Vol. 12): Psicología criminalística. 
� Julio 2024 (Vol. 13): Psicología deportiva. 
� Julio 2024 (Vol. 14): Psicología y ocio. 
� Septiembre 2024 (Vol. 15): Regreso a las aulas: nuevos 

comienzos y antiguos desafíos. 
� Octubre 2024 (Vol. 17): Acoso escolar y su abordaje psicológico. 
� Octubre 2024 (Vol. 18): Prevención del suicidio. 
� Noviembre 2024 (Vol. 19): El miedo desde una perspectiva 

psicológica. 



� Noviembre 2024 (Vol. 20): Evaluación psicológica. 
� Diciembre 2024 (Vol. 21): Psicología aeronáutica y aeroespacial. 
� Diciembre 2024 (Vol. 22): Psicología yNavidad. 

2. Producción y Difusión de Notas de Prensa: 
o Relación de notas de prensa y temas tratados: 

1. Lanzamiento de Psico-Actualidad: Presentación de la nueva 
newsletter institucional 

2. Curso de Psicología Forense en Mayo: "Introducción a la 
Elaboración de Informes Psicológicos Forenses" 

3. Cineforum sobre Prevención del Suicidio: Evento educativo en 
colaboración con la Facultad de Ciencias de la Salud 

4. Evaluación Psicológica Avanzada con el Sistema 
AIDOS:  Resultados del estudio aplicado a Policía Local y 
Bomberos 

5. Curso Avanzado de Psicología Forense en 
Octubre: Credibilidad del testimonio y detección de simulación 

6. Homenaje a Cuatro Miembros Destacados del COP: Entrega 
de Insignias de Oro 

7. Participación en el Manifiesto de la APA: Democracia y salud 
mental 

8. Intervención del GIPEC en Emergencias: Respuesta 
psicológica en crisis locales y nacionales 

3. Eventos y Formaciones Promocionadas: 
o Curso Avanzado de Psicología Forense: Credibilidad del Testimonio 

y Simulación: Impartido en octubre por la Dra. Mª Dolores Serrat Moré, 
con un enfoque práctico para profesionales de la psicología y del derecho 

o Cineforum sobre Prevención del Suicidio: Realizado en mayo, en 
colaboración con la Facultad de Ciencias de la Salud, destacando la 
importancia de la intervención temprana y la educación en salud menta 

4. Colaboraciones Destacadas: 
o GIPEC y la Intervención Psicológica en Emergencias: Se realizaron 

intervenciones tras emergencias locales y nacionales, consolidando al 
GIPEC como referente en situaciones de crisis 

o American PsychologicalAssociation: El COP Melilla contribuyó al 
manifiesto "DemocraticSystems and PsychologicalScience", reafirmando 
su compromiso con la salud mental y los derechos democrático 

5. Reconocimientos y Homenajes: 
o En junio, se entregaron las Insignias de Oro a cuatro destacadas 

colegiadas por su contribución a la psicología y a la comunidad 
melillense 

 



6. Elaboración de Vídeos Promocionales: 
o Todas las actividades anteriores enunciadas en esta memoria se 

acompañaron todos los meses con vídeos multimedia de carácter y 
aspecto profesional para la difusión e impacto de los mismos. 

3. Retos y Limitaciones 

• Incrementar la participación de los colegiados en la revista Psico-Actualidad. 
• Ampliar la difusión de la "Psico-Actualidad" para alcanzar un público más 

amplio, que alcance fuera de la ciudad de Melilla. 

4. Objetivos para 2025 

• Diseñar nuevas estrategias de comunicación para aumentar la visibilidad del 
COP Melilla. 

• Continuar colaborando en la difusión de actividades formativas del COP 
Melilla. 

• Fortalecer la presencia del COP Melilla en los medios de comunicación locales. 
• Mantener e incrementar la audiencia lectora de la revista Psico-Actualidad. 

5. Conclusión 

El Programa de Comunicación del COP Melilla ha logrado avances significativos en 
2024, consolidándose como un pilar fundamental para la promoción de la psicología en 
nuestra ciudad y sobre todo para el fortalecimiento de la identidad institucional. Las 
actividades realizadas y los logros alcanzados reflejan el compromiso del COP Melilla 
con la excelencia y la innovación en comunicación, sentando las bases para un futuro 
aún más prometedor. 

 


